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รายงานผลการดําเนินการของรายวิชา 

(Course Report) 

หมวด 1 ข้อมูลทั่วไป 

1.  รหัสช่ือรายวิชา จํานวนหน่วยกิต รายวิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน รายวิชาท่ีเรียนพร้อมกัน  

และคําอธิบายรายวิชา 

     

0319422        การประเมินผลทางพลศึกษา      3(2-2-5) 

                   Assessment in Physical Education 

ทฤษฎี เทคนิค การสร้างข้อสอบแบบอัตนัย ปรนัย เพ่ือวัดและประเมินผลด้านพุทธิพิสัย ทักษะ

พิสัยและจิตพิสัย การสร้างแบบทดสอบสมรรถภาพทางกาย การนําเคร่ืองมือทางพลศึกษามาใช้ใน

การวัดและประเมินผลอย่างเหมาะสม รวมถึงวิธีการตัดเกรดและการให้คะแนน 

Theories, technic of constructing material either objective and subjective for 

testing and assessment regarding cognitive, skill, and psychomotor domains; 

establishing fitness test; appropriate employing the physical education materials for 

testing and assessment as well as grading and scoring. 

  

2. รายวิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน:  

 ไม่มี 

 

3. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา อาจารย์ผู้สอนและกลุ่มเรียน (Section):  

อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา อาจารย์ ดร.ธีรพันธ์  สังข์แก้ว 

อาจารย์ผู้สอนรายวิชา  อาจารย์ ดร.ธีรพันธ์  สังข์แก้ว 

                                กลุ่มเรียน 1 และ 2 

 

4. ภาคเรียน/ช้ันปีท่ีเรียน 

ภาคต้น / ช้ันปีท่ี 4 

 

5. สถานท่ีเรียน 

    อาคารเรียนพลศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา 

 

 

 



มคอ. 5 
 

- 2 - 

 

หมวดที่ 2 การจัดการเรียนการสอนที่เปรียบเทียบกับแผนการสอน 

1. รายงานช่ัวโมงการสอนจริงเทียบกับแผนการสอน 

สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด จํานวนช่ัวโมง 

ตามแผนการสอน 

จํานวนช่ัวโมง 

ท่ีสอนจริง 

ความ

แตกต่าง

(%) 

เหตุผล 

(หากความ

แตกต่าง

เกิน 25%) 

บรรยาย ปฏิบัติการ บรรยาย ปฏิบัติการ 

1 ปฐมนิเทศ/ข้อปฏิบัติใน

การเรียน  

- แนะนํารายวิชา 

อุปกรณ์ท่ีใช้ในการฝึก

ปฏิบัติ กิจกรรมการ

เรียนการสอน  

- วิธีการวัดและ

ประเมินผล 

2 2 2 2   

2 ความรู้ท่ัวไปของการวัด

และประเมินผลทางพล

ศึกษา 

- ความหมายและ

ความสัมพันธ์ของการ

วัดผล แบบทดสอบและ

การประเมินผล 

- ประโยชน์ของการวัด

และประเมินผลทางพล

ศึกษา 

2 2 2 2   

3 จุดประสงค์การเรียนรู้

ทางพลศึกษา 

2 2 2 2   

4 จุดประสงค์การเรียนรู้

ทางพลศึกษาด้านพุทธิ

พิสัย 

- หลักในการสร้าง

ข้อสอบและแบบทดสอบ 

2 2 2 2   
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สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด จํานวนช่ัวโมง 

ตามแผนการสอน 

จํานวนช่ัวโมง 

ท่ีสอนจริง 

ความ

แตกต่าง

(%) 

เหตุผล 

(หากความ

แตกต่าง

เกิน 25%) 

บรรยาย ปฏิบัติการ บรรยาย ปฏิบัติการ 

ชนิดต่าง ๆ 

5 จุดประสงค์การเรียนรู้

ทางพลศึกษาด้านพุทธิ

พิสัย (ต่อ)  

- ข้อดี ข้อเสียของ

แบบทดสอบชนิดต่าง ๆ 

2 2 2 2   

6 จุดประสงค์การเรียนรู้

ทางพลศึกษาด้านทักษะ

พิสัย 

- หลักในการสร้าง

ข้อสอบและแบบทดสอบ 

ชนิดต่างๆ 

2 2 2 2   

7 จุดประสงค์การเรียนรู้

ทางพลศึกษาด้านทักษะ

พิสัย (ต่อ)  

- ข้อดี ข้อเสียของ

แบบทดสอบชนิดต่าง ๆ 

2 2 2 2   

8 จุดประสงค์การเรียนรู้

ทางพลศึกษาด้านจิต

พิสัย 

-หลักในการสร้าง

แบบทดสอบเพ่ือวัดจิต

พิสัย 

2 2 2 2   

9 จุดประสงค์การเรียนรู้

ทางพลศึกษา 

ด้านสมรรถภาพทางกาย 

- หลักการเลือกใช้

แบบทดสอบ 

สมรรถภาพทางกาย 

2 2 2 2   
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สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด จํานวนช่ัวโมง 

ตามแผนการสอน 

จํานวนช่ัวโมง 

ท่ีสอนจริง 

ความ

แตกต่าง

(%) 

เหตุผล 

(หากความ

แตกต่าง

เกิน 25%) 

บรรยาย ปฏิบัติการ บรรยาย ปฏิบัติการ 

10 จุดประสงค์การเรียนรู้

ทางพลศึกษา 

ด้านสมรรถภาพทางกาย 

(ต่อ) 

- นําเสนองาน/รายงาน

หน้าช้ันเรียน 

2 2 2 2   

11 จุดประสงค์การเรียนรู้

ทางพลศึกษา ด้าน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

- การสร้างและเลือกใช้

แบบวัดคุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ 

2 2 2 2   

12       การให้คะแนนแบบอิง

เกณฑ์ 

 - ข้อดีและข้อเสีย 

2 2 2 2   

13        การให้คะแนนแบบ

อิงกลุ่ม  

      - ข้อดีและข้อเสีย 

 

 

2 2 2 2   

14 นําเสนองานวิจัยท่ี

เก่ียวข้องกับการ

ประเมินผลทางพลศึกษา 

2 2 2 2   

15 สรุป ทบทวนเน้ือหา  2 2 2 2   

รวมจํานวนช่ัวโมงตลอดภาคเรียน 

 

30 30 30 30   

 

2. หัวข้อท่ีสอนไม่ครอบคลุมตามแผน 
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สัปดาห์ท่ี 

 

หัวข้อท่ีสอนไม่ครอบคลุม 

ตามแผนการสอน 

นัยสําคัญของหัวข้อท่ีสอนไม่

ครอบคลุมตามแผนการสอน 
แนวทางชดเชย 

 - 

 

-  

 

 

3. ประสิทธิผลของวิธีสอนท่ีทําให้เกิดผลการเรียนรู้ตามท่ีระบุในรายละเอียดของรายวิชา 

ผลการเรียนรู้ 
วิธีสอนท่ีระบุใน 

รายละเอียดรายวิชา 

ประสิทธิผล ปัญหาของการใช้วิธีสอน  

 มี ไม่มี 

คุณธรรม จริยธรรม ความตรงต่อเวลา

จริยธรรมทางวิชาการ

ความซ่ือสัตย์ความมี

น้าใจเป็นนักกีฬาและ

ดําเนินการตาม

หลักธรรมมาภิบาล 

(Good Governance) 

ความรับผิดชอบต่อ

ตนเองและสังคม 

/   

ความรู้ 1 ความรู้ความเข้าใจ

เก่ียวกับการประเมิน 

ผลทางพลศึกษา  

/   



มคอ. 5 
 

- 6 - 

ทักษะทางปัญญา 1 การคิดเชิงวิเคราะห์

เก่ียวกับการประเมิน 

ผลทางพลศึกษา 

2 การวิเคราะห์

ประเด็นและแนวโน้ม

ของการประเมินผล

ทางพลศึกษาใน

ปัจจุบัน 

3 การบูรณาการองค์

ความรู้ทางการ

ประเมิน ผลทางพล

ศึกษากับการจัดการ

เรียนการสอนใน

โรงเรียน 

/   

ทักษะความสัมพันธ์

ระหว่างบุคคลและความ 

รับผิดชอบ 

1 การทํางานร่วมกัน

เป็นทีม 

2 การยอมรับความ

แตกต่างระหว่างบุคคล 

/   

ทักษะการวิเคราะห์เชิง

ตัวเลข การส่ือสาร และการ

ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

1. การใช้ทักษะการ

ส่ือสาร 

2. การค้นคว้าจาก

อินเตอร์เน็ต 

/   

 

4. ข้อเสนอการดําเนินการเพ่ือปรับปรุงวิธีสอน 

ไม่มี 

หมวดที่ 3 สรุปผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา 

กลุ่ม 1 

1. จํานวนนิสิตท่ีลงทะเบียนเรียน (ณ วันหมดกําหนดการเพ่ิมถอน)  25  คน 

2. จํานวนนิสิตท่ีคงอยู่เม่ือส้ินสุดภาคเรียน     25  คน 

3.จํานวนนิสิตท่ีถอน (W)         0  คน 

4. อ่ืน ๆ (ถ้ามี)  
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5. การกระจายของระดับคะแนน (เกรด) : จํานวนและร้อยละของนิสิตในแต่ละระดับคะแนน 

 

ระดับคะแนน (เกรด) ช่วงคะแนน จํานวน ร้อยละ 

A 80->> 2 8 

B+ 75-79.99 2 8 

B 70-74.99 12 48 

C+ 65-69.99 7 28 

C 60-64.99 2 8 

D+ 55-59.99 0 0 

D 50-54.99 0 0 

F <<-49.99 0 0 

 

กลุ่ม 2 

1. จํานวนนิสิตท่ีลงทะเบียนเรียน (ณ วันหมดกําหนดการเพ่ิมถอน)  26  คน 

2. จํานวนนิสิตท่ีคงอยู่เม่ือส้ินสุดภาคเรียน     26  คน 

3.จํานวนนิสิตท่ีถอน (W)         0  คน 

4. อ่ืน ๆ (ถ้ามี) 

5. การกระจายของระดับคะแนน (เกรด) : จํานวนและร้อยละของนิสิตในแต่ละระดับคะแนน 

 

ระดับคะแนน (เกรด) ช่วงคะแนน จํานวน ร้อยละ 

A 80->> 0 0 

B+ 75-79.99 5 19.23 

B 70-74.99 13 50 

C+ 65-69.99 4 15.38 

C 60-64.99 4 15.38 

D+ 55-59.99 0 0 

D 50-54.99 0 0 

F <<-49.99 0 0 

 

5. ปัจจัยท่ีทําให้ระดับคะแนนผิดปกติ (ถ้ามี) 

ไม่มี 
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6. ความคลาดเคล่ือนจากแผนการประเมินท่ีกําหนดไว้ในรายละเอียดรายวิชา : จากแผนการประเมินใน

มคอ. 3 หมวดท่ี 5 ข้อ 2 

    6.1 ความคลาดเคล่ือนด้านกําหนดเวลาการประเมิน 

 

ความคลาดเคล่ือน เหตุผล 

ไม่มี 

 

- 

      

 6.2 ความคลาดเคล่ือนด้านวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ (ถ้ามี) 

ความคลาดเคล่ือน เหตุผล 

ไม่มี 

 

- 

 

7. การทวนสอบผลสัมฤทธ์ิของนิสิต (ให้อ้างอิงจาก มคอ. 2 และ มคอ.3หมวดท่ี 7) 

วิธีการทวนสอบ สรุปผล 

มีการทวนสอบการให้คะแนนจากการสุ่มตรวจ

ผลงานของนิสิตโดยอาจารย์อ่ืน 

 

ปรับคะแนนการทํางานกลุ่ม  

 

หมวดที่ 4 ปัญหาและผลกระทบต่อการดําเนินการ 

 

1. ประเด็นด้านทรัพยากรประกอบการเรียนการสอนและส่ิงอํานวยความสะดวก 

ปัญหาในการใช้แหล่งทรัพยากรประกอบ 

การเรียนการสอน (ถ้ามี) 

ผลกระทบ 

ไม่มี - 

 

2. ประเด็นด้านการบริหารและองค์กร 

ปัญหาด้านการบริหารและองค์กร (ถ้ามี) ผลกระทบต่อผลการเรียนรู้ของนิสิต 

ไม่มี - 
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หมวดที่ 5 การประเมินรายวิชา 

 

1. ผลการประเมินรายวิชาโดยนิสิต (แนบเอกสาร) 

1.1  ข้อวิพากษ์ท่ีสําคัญจากผลการประเมินโดยนิสิต   

ไม่มี 

1.2  ความเห็นของอาจารย์ผู้สอนต่อข้อวิพากษ์ตามข้อ 1.1 

ไม่มี 

2. ผลการประเมินรายวิชาโดยวิธีอ่ืน 

2.1  ข้อวิพากษ์สําคัญจากผลการประเมินโดยวิธีอ่ืน 

 ไม่มี 

2.2  ความเห็นของอาจารย์ผู้สอนต่อข้อวิพากษ์ตามข้อ 2.1  

                 ไม่มี 

 

หมวดที่ 6 แผนการปรับปรุง 

 

1. ความก้าวหน้าของการปรับปรุงการเรียนการสอนตามท่ีเสนอในรายงานของรายวิชาคร้ังท่ีผ่านมา 

 แผนการปรับปรุง ผลการดําเนินการ เหตุผล 

 
  

 

 

2. การดําเนินการด้านอ่ืน ๆ ในการปรับปรุงรายวิชา  

    ไม่มี 

 

3. ข้อเสนอแผนการปรับปรุงสําหรับภาคการศึกษา/ปีการศึกษาต่อไป 

ข้อเสนอ  กําหนดเวลาท่ีแล้วเสร็จ ผู้รับผิดชอบ 

   

   

 

4. ข้อเสนอแนะของอาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาต่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

ไม่มี 
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ช่ืออาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา 

  

ลงช่ือ………………………….……………… 

(อาจารย์ ดร.ธีรพันธ์  สังข์แก้ว) 

วันท่ีรายงาน              5 พฤศจิกายน 2568 

  

ช่ือประธานหลักสูตร/เลขานุการกรรมการประจําหลักสูตร 

 ลงช่ือ………………………….……………… 

(………………………………….........………) 

วันท่ีรับรายงาน .................................................................... 

 

 


